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PIERWSZE POLSKIE ODMIANY DERENIA

Z kolekcji bolestraszyckiej Jerzego Pidreckiego, zawierajgcej najcenniejsze formy
zebrane w potudniowo-wschodniej Polsce, Narcyz Pidrecki wyselekcjonowat 12 odmian.
Wyboru dokonat na podstawie wtasciwosci morfologicznych i uzytkowych, a takze
wiasciwosci fizykochemicznych w konsultacji naukowej z profesorem Jerzym Piéreckim i dr
hab. inz. Alicjg Kucharskg, prof. Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu, a takze z

Stanistawem Sektasem z Arboretum Lesnego w Stradomii przy Nadlesnictwie Sycow.

Ryc. 5. Doswiadczalny sad dereniowy, 2020, fot. N. Pidrecki

ODMIANY DERENIA

Wsréd pierwszych odmian zarejestrowanych w Polsce s3: ‘Bolestraszycki’, ‘Dublany’,
‘Juliusz’, ‘Florianka’, ‘Kotula’, ‘Kresowiak’, ‘Paczoski’, ‘Podolski’, ‘Raciborski’, ‘Stowianin’,
‘Swiettana’, ‘Szafer’ (Ryc. 7). Przy pierwszej rejestracji pieciu odmian wspotuczestniczyto
Arboretum Lesne Stradomia Dolna. Przyznanie wytacznego prawa do odmiany przez
Centralny Osrodek Badania Odmian Roslin Uprawnych nastgpito w latach 2008-2017:

Cornus mas ‘Podolski’ — 21.02.2008 r. (hodowca odmiany: Arboretum i Zaktad
Fizjografii, petnomocnik hodowcy: Jarostaw Sektas, Arboretum Le$ne w Stradomii przy

Nadlesnictwie Sycow).



Cornus mas ‘Stowianin’ —21.02.2008 r. (hodowca odmiany: Arboretum i Zakfad
Fizjografii, petnomocnik hodowcy: Jarostaw Sektas, Arboretum Le$ne w Stradomii przy
Nadlesnictwie Sycow).

Cornus mas ‘Szafer’ —21.02.2008 r. (hodowca odmiany: Arboretum i Zaktad
Fizjografii, petnomocnik hodowcy: Jarostaw Sektas, Arboretum Le$ne w Stradomii przy
Nadlesnictwie Sycow).

Cornus mas ‘Bolestraszycki’ — 4.02.2010 r. (hodowca odmiany: Arboretum i Zaktad
Fizjografii, petnomocnik hodowcy: Jarostaw Sektas, Arboretum Le$ne w Stradomii przy
Nadles$nictwie Sycéw).

Cornus mas ‘Florianka’ —4.02.2010 r. (hodowca odmiany: Arboretum i Zaktad
Fizjografii, petnomocnik hodowcy: Jarostaw Sektas, Arboretum Le$ne w Stradomii przy
Nadlesnictwie Sycow).

Cornus mas ‘Dublany’ — 8.02.2013 r. (hodowca odmiany: Arboretum i Zaktad
Fizjografii).

Cornus mas ‘Kresowiak’ — 8.02.2013 r. (hodowca odmiany: Arboretum i Zaktad
Fizjografii).

Cornus mas ‘Paczoski’ — 8.02.2013 r. (hodowca odmiany: Arboretum i Zaktad
Fizjografii).

Cornus mas ‘Juliusz’ —10.02.2014 r. (hodowca odmiany: Arboretum i Zaktad
Fizjografii).

Cornus mas ‘Kotula’ —17.02.2017 r. (hodowca odmiany: Arboretum i Zaktad
Fizjografii).

Cornus mas ‘Raciborski’ —17.02.2017 r. (hodowca odmiany: Arboretum i Zaktad
Fizjografii).

Cornus mas ‘Swiettana’ —17.02.2017 r. (hodowca odmiany: Arboretum i Zaktad

Fizjografii).

Nazwy odmian derenia z kolekcji bolestraszyckiej pochodzg od nazwisk lub imion
botanikow: Wtadystaw Szafer (1886—1970), Bolestaw Kotula (1849-1898), J6zef Paczoski
(1864—-1942), Marian Raciborski (1863—1917) oraz innych znanych postaci zwigzanych
bezposrednio (Svitlana Klymenko; odmiana Swiettana) lub posrednio z dereniem (Juliusz

Stowacki) oraz od nazw miejscowosci (Bolestraszyce, Dublany, Florianka), krain historycznych



i geograficznych (Podole; odmiana Podolski), grup etnicznych (kresowiak; odmiana
Kresowiak) czy nazw grupy ludnosci postugujgcych sie jezykiem stowiariskim (Stowianie;
odmiana Stowianin).

Ponizej przedstawiono krotkg charakterystyke postaci, miejscowosci, krain
historycznych i geograficznych, grup etnicznych i nazw grupy ludnosci.

BOTANICY | INNE ZNANE POSTACIE ZWIAZANE BEZPOSREDNIO LUB POSREDNIO Z
DERENIEM:

— Wtadystaw Szafer (1886—1970) — profesor Uniwersytetu Jagiellonskiego, dyrektor
krakowskiego Ogrodu Botanicznego i Instytutu Botaniki Uniwersytetu Jagiellonskiego.

— Bolestaw Kotula (1849-1898) — wyktadowca, badacz flory okolic Przemysla i Lwowa
w drugiej potowie XIX w. oraz flory gérskiej Tatr i Tyrolu.

— Jézef Paczoski (1864-1942) — profesor Uniwersytetu Poznanskiego, cztonek Polskiej
Akademii Umiejetnosci, badacz flory Puszczy Biatowieskiej, twdrca podstaw fitosocjologii.

— Marian Raciborski (1863—-1917) — wyktadowca m.in. Akademii Rolniczej w
Dublanach, Uniwersytetu Jagiellonskiego, dyrektor Ogrodu Botanicznego w Krakowie, jeden
z pierwszych w Polsce paleobotanikdw, pionier ruchu ochrony przyrody w Polsce.

— Svitlana Klymenko — botanik, hodowca ukrainskich odmian derenia jadalnego w
Ogrodzie Botanicznym Ukrainskiej Akademii Nauk w Kijowie, $cisle wspdtpracujaca z
hodowcami i naukowcami z Polski.

— Juliusz Stowacki (1809-1849) — poeta, wielki polski romantyk, urodzony w
Krzemiencu, gdzie duzo byto w krajobrazie krzewdw dereniowych, a owoce byty dobrze

znane. Okres krzemieniecki nie byt dtugi, jednak uwazat to miejsce za swojg matg ojczyzne.

Ryc. 6. Szkotka dereni w Arboretum, 2020, fot. N. Piérecki
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Cornus mas ‘Dublany”

Ryc. 7. Pierwsze odmiany derenia jadalnego Cornus mas L. z kolekcji bolestraszyckiej

zarejestrowane w Polsce, rys. J. Rylke



MIEJSCA ZWIAZANE BEZPOSREDNIO LUB POSREDNIO Z DERENIEM:

Miejscowosci, kraina historyczna i geograficzna, grupa etniczna i nazwa grupy
ludnosci:

— Dublany — miejscowos¢ potozona 8 km na pétnocny wschéd od Lwowa. W 1856 r.
powstata w Dublanach Szkota Rolnicza, przeksztatcona pdzniej w Akademie Rolniczg. W 1919
r. wcielono jg do Politechniki Lwowskiej jako Wydziat Rolniczo-Lesny. Stanowita podwaliny
nowo tworzonych po Il wojnie $wiatowej uczelni na zachodzie Polski, tj. we Wroctawiu.
Szkota w Dublanach wpisuje sie znaczgco w historie i tradycje naukowg Uniwersytetu
Przyrodniczego we Wroctawiu, podobnie jak catego wroctawskiego srodowiska
akademickiego.

— Bolestraszyce — miejscowos¢, gdzie w 1975 r. powstato Arboretum i Zaktad
Fizjografii, a w nim pierwsza w Polsce kolekcja derenia jadalnego na terenie dawnego
zatozenia dworskiego, ktérego wtascicielem w XIX w. byt wybitny malarz Piotr Michatowski.

— Florianka — miejscowos$¢ koto Zwierzynca, dawna osada lesna Ordynacji Zamojskiej,
potozona na skraju laséw zwierzynieckich przy dawnym goscincu prowadzgcym ze
Zwierzynca do Goérecka Starego. W 1830 r. wybudowano tu pierwsze budynki na potrzeby
lesnictwa, m.in. le$niczowke oraz dwie gajowki, a w kilka lat pdzniej folwark, a nastepnie
zatozono sady i szkotke ogrodniczg, z ktérych do dzisiaj zachowaty sie pojedyncze krzewy
derenia jadalnego. Obecnie Roztoczanski Park Narodowy prowadzi tutaj stajenng hodowle
zachowawczg konika polskiego.

— Podole — nazwa krainy historycznej i geograficznej (obecnie na terytorium Ukrainy i
Motdawii). Podole zajmuje wazne miejsce w polskiej historii i kulturze. W przedrozbiorowe;j
Polsce byto regionem o kluczowym znaczeniu strategicznym z racji na urodzajne gleby oraz
sie¢ twierdz, bronigcych Rzeczpospolitg przed najazdami Tatarow i Turkdw. Najwazniejsza i
najstynniejsza z nich znajdowata sie w stolicy regionu — Kamiericu Podolskim. Opis twierdzy
kamienickiej spopularyzowat Henryk Sienkiewicz w powiesci ,,Pan Wotodyjowski”. Z Podola
pochodzili ostatni wtasciciele Bolestraszyc — Zajgczkowscy.

— Kresowiak — okreslenie grupy etnicznej ludnosci polskiej powstatej w wyniku
kolonizacji polskiej na terenach wschodnich. Potocznie ludnos¢ z terenéw dawnych ziem
wschodnich Rzeczypospolitej sprzed zmiany granic po Il wojnie swiatowej.

— Stowianie — grupa ludnosci postugujacych sie jezykiem stowianskim o wspdlnych

zrédtach kulturowych, pochodzeniu, podobnych zwyczajach, obrzedach i wierzeniach.



WSPOEPRACA KRAJOWA

Arboretum Bolestraszyce zainteresowato dereniem wiele ogrodéw i jednostek
naukowych w Polsce, m.in. wspomniane juz Arboretum Lesne w Stradomii przy
Nadles$nictwie Sycéw, ktdremu w 2004 r. przekazano nasiona pochodzgce z pierwszego sadu
dereniowego zatozonego przez Jerzego Pidreckiego. Z tego materiatu powstat na terenie
Arboretum pod Sycowem siedmiohektarowy sad dereniowy. Stanistaw Sektas, éwczesny
kierownik Arboretum, wyselekcjonowat z niego kolejne polskie odmiany derenia jadalnego
jak: ‘Basia’, ‘Cecylia’, ‘Cezar’, ‘Cyryl’, ‘Czarek’, ‘Cynober’, ‘Cyprian’, natomiast Konrad Forysiak
w 2010 r. rozpoczat prace nad rozmnazaniem derenia jadalnego w kulturach in vitro. Z
sukcesem zakoriczono mikrorozmnazanie odmian ‘Juliusz’ i ‘Stowianin’, ktére to odmiany
znajdujg sie juz w sprzedazy. W 2008 r. Arboretum Bolestraszyce przekazato swoje pierwsze
odmiany (m.in. ‘Juliusz’, ‘Paczoski’, ‘Podolski’, ‘Szafer’) do Arboretum Wojstawice — filii
Ogrodu Botanicznego Uniwersytetu Wroctawskiego (50 km od Wroctawia). Pozostate polskie
odmiany derenia zostaty uzupetnione w pdzniejszych latach (2010 2013). W latach 2017-
2019 w Arboretum Wojstawice, w ramach unijnego projektu ,,Zwiekszenie istniejgcej
roznorodnosci biologicznej Arboretum o odmiany uprawne polskiej hodowli”, kierowanego
przez Hanne Grzeszczak-Nowak, zatozono Polski Ogrod Milenijny wedtug koncepcji prof.
Tomasza Nowaka i H. Grzeszczak-Nowak. Nazwa tego zatozenia nawigzuje do jubileuszu
1000-lecia bitwy o Niemcze oraz do dynamicznie rozwijajacej sie polskiej hodowli roslin. W
Ogrodzie Milenijnym wsrdd polskich roslin sadowniczych zostaty wyeksponowane odmiany
derenia jadalnego pochodzgce z selekcji bolestraszyckiej (Ryc. 8-9). W opracowaniu , Katalog
1000 Polskich Odmian Roslin” (Nowak i Grzeszczak-Nowak 2018), ktére powstato z inspiracji
Polskiego Ogrodu Milenijnego, zawarte sg opisy 17 polskich odmian derenia jadalnego, w
tym 12 wyselekcjonowanych w Arboretum Bolestraszyce i 5 —w Arboretum LesSnym w
Stradomii.

Arboretum wspétpracuje takze z wieloma szkotkarzami, co zaowocowato wdrozeniem
bolestraszyckich odmian derenia i wprowadzeniem ich na polski i europejski rynek.

W 2004 r. rozpoczeta sie wspotpraca Arboretum z Akademig Rolniczg we Wroctawiu
(obecnie Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu, UPWr), a doktadnie z Katedrg Technologii
Przetworstwa Owocow i Warzyw (obecnie Katedra Technologii Owocow, Warzyw i

Nutraceutykdéw Roslinnych — KTOWIiNR). Za kontakty i wspdtprace z Arboretum ze strony



uniwersytetu odpowiedzialne byty dr hab. inz. Alicja Kucharska, prof. UPWr, i dr hab. inz.
Anna Sokot-tetowska, prof. UPWr (Ryc. 10).

WEASCIWOSCI ZDROWOTNE DERENI

To wtasnie w tej katedrze od 16 lat oceniany jest podstawowy sktad (zawartos$é wody,
cukréw, kwaséw organicznych, zwigzkéw pektynowych, popiotu) owocéw (takze pestek,
kwiatdw, lisci) réznych odmian i ekotypdw derenia pochodzgcego z Arboretum. Oznaczane
sg takze zwigzki bioaktywne, takie jak witamina C, polifenole, w tym czerwone barwniki
antocyjanowe, a takze zwigzki irydoidowe, w tym dominujacy w dereniu kwas loganowy. Te
ostatnie zwigzki zostaty po raz pierwszy oznaczone w dereniu przez profesoréw UPWr, tj.
Alicje Kucharska i Antoniego Szumnego (Katedra Chemii UPWr), a sposdb otrzymywania
kwasu loganowego zostat zgtoszony do Urzedu Patentowego Rzeczypospolitej Polskiej jako
zgtoszenie patentowe z dnia 27.07.2009 r. (Kucharska i in. 2009b). Jest to o tyle ciekawe, ze
przed tg datg w dostepnej Swiatowej literaturze nie byto informacji o zawartosci kwasu
loganowego w dereniu jadalnym Cornus mas L. Irydoidy wykazujg aktywnos¢ biologiczng, w

tym wtasciwosci przeciwzapalne.

Ryc. 8. Bolestraszyckie odmiany derenia w Polskim Ogrodzie Milenijnym w Arboretum

Wojstawice, 2019, fot. A. Kucharska



Ryc. 9. Arboretum Wojstawice z zaznaczonym miejscem, w ktérym znajduja sie

polskie odmiany derenia jadalnego hodowli bolestraszyckiej, 2020, fot. Arboretum

Wojstawice

Jest to wazne w kontekscie hamowania standw zapalnych, od ktérych zaczyna sie
wiele chordb. Zwigzki irydoidowe rzadko wystepujg w owocach. Nie ma ich w dobrze
znanych i popularnych w Polsce owocach jak: jabtka, gruszki, truskawki, wisnie, sliwki, co
sprawia, ze wsréd polskich owocdow, deren jest wyjatkowy. Oprocz badan dotyczgcych
identyfikacji jakosciowej i ilo$ciowej sktadnikow podstawowych i bioaktywnych owocéw
derenia, w KTOWINR badano takze wtasciwosci przeciwrodnikowe w warunkach in vitro i
wykazano wysoki potencjat przeciwutleniajgcy derenia. Dlatego naukowcy z UPWr wraz z
dyrektorem Arboretum Bolestraszyce w 2010 r. nawigzali wspoétprace z Akademig Medyczng
we Wroctawiu (obecnie Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu — UMW), a doktadnie z
Katedrg Farmakologii, w ktérej pracuje dr hab. n. med. Tomasz Sozanski, prof. UMW. W
ramach wspdlnych badan przygotowano liofilizat z derenia (susz z derenia otrzymany z
wykorzystaniem najlepszej metody suszenia, czyli liofilizacji), oczyszczony i tym samy
skoncentrowany ekstrakt z owocéw (ekstrakt irydoidowo-polifenolowy) oraz
rozfrakcjonowane zwigzki aktywne z owocéw derenia (antocyjany i kwas loganowy) i

przeprowadzono badania biologiczne w warunkach in vivo.



Ryc. 10. Produkty dereniowe badane w laboratorium UPWr. przez dr hab. A.
Kucharska, prof. uczelni, 2020, fot. M. Gibata

Potwierdzono dziatanie przeciwzapalne i przeciwutleniajgce zwigzkdw derenia.
Wykazano, ze zwigzki owocédw derenia jadalnego Cornus mas mogg by¢ wykorzystane do
zapobiegania i wspomagania leczenia chordb uktadu sercowo-naczyniowego, takich jak:
choroba niedokrwienna serca, nadcisnienie, zawat serca, miazdzyca, udar mézgu (Sozanski i
in. 2011, 2012, 2013, 20144, 2014b, 2015, 2016a, 2016b, 2017, 2018, 2019a, 2019b).
Wykazano takze, ze zwigzki owocdw derenia jadalnego nie wykazujg szeregu dziatan
niepozadanych w organizmie, jak to ma miejsce w przypadku np. statyn.

Prowadzone byty takze badania w kierunku zastosowania zwigzkéw derenia w
leczeniu oraz w profilaktyce osteoporozy, badaniami kierowata dr hab. Beata Nowak z
Katedry Farmakologii UMW. Zaobserwowano korzystny wptyw zwigzkéw derenia na
zaburzenia mineralizacji i struktury kosci. W badaniach z dietg bogato cholesterolowsg,
obnizajgcg mineralng gestos¢ kosci, ekstrakt irydoidowo-polifenolowy z derenia powodowat
zahamowanie utraty mineralnej gestosci kosci, co byto tematem zgtoszenia patentowego w

2017 r. (Nowak i in. 2017) oraz prezentacji na miedzynarodowych konferencjach (Nowak i in.



2018, 2019) oraz publikacji naukowej (Nowak i in. 2020). Badania w tym kierunku beda
jeszcze kontynuowane w przysztosci na innych modelach badawczych.

Arboretum uczestniczyto w kolejnych badaniach medycznych, prowadzonych pod
kierownictwem dr Doroty Szumny takze z Katedry Farmakologii UMW, w kierunku
zewnetrznego zastosowania 0,7% roztworu kwasu loganowego we wspomagajgcym leczeniu
jaskry. W badaniach wykazano, ze roztwor kwasu loganowego powodowat obnizenie
cisnienia wewnatrzgatkowego (po 1, 2, 3 i 5 godzinach po podaniu) i zwiekszat srednig
wartos¢ przeptywu krwi w teczowce (po 1 i 2 godzinach po podaniu). Jednoczesnie nie
zaobserwowano dziatania draznigcego ani uczulajgcego badanego preparatu kwasu
loganowego w miejscu podania, co daje nadzieje na potencjalne jego wykorzystanie,
podobnie jak krople swietlika w schorzeniach oczu. Badania zakonczyty sie uzyskanym
patentem (Szumny i in. 2012) oraz prezentacjg na miedzynarodowej konferencji (Szumny i in.
2015a) oraz publikacjg naukowg (Szumny i in. 2015b).

Opatentowane rozwigzania medyczne byty przedstawiane na targach wynalazczosci:

—61. Miedzynarodowych Targach Wynalazczosci, Badarn Naukowych i Nowych
Technik w Brukseli — Brussels INNOVA 15-17.11.2012 r.

— Miedzynarodowych Targach Innowacji i Nowych Technologii Inno-Tech Expo 2013,
Kielce 17-19.10.2013 r.

— Targach Innowacji i Przedsiebiorczosci 4 FUTURE, Wroctaw 23-24.10.2013 r.

PROJEKT BADAN

Projekt badan preparatu z derenia i jego wykorzystanie do wytwarzania kompozycji
do zapobiegania i leczenia chordb uktadu sercowo-naczyniowego, ktére zastrzezono w
patencie (Sozanski i in. 2012), uzyskat Srebrny Medal za Il miejsce w konkursie na 61.
Miedzynarodowych Targach Wynalazczosci, Badan Naukowych i Nowych Technik BRUSSELS
INNOVA, Bruksela 15-17.11.2012 r. (Ryc. 11). Badania opisane w tym projekcie uzyskaty
takze Dyplom Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.

Na Uniwersytecie Przyrodniczym we Wroctawiu, oprécz badan wiasciwosci
fizykochemicznych i antyoksydacyjnych surowca, prowadzone sg takze badania w kierunku
mozliwosci wykorzystania owocéw derenia do produkcji sokéw, kompotdéw, wina, dzemodw,
nalewek, kiszonego derenia (Kucharska i in. 2011a, 2011b, 2012, 2013b, 2014b, 2019,
Pidreckiiin. 2012, Czyzowska i in. 2014, 2015, 2017, Sokét-tetowska i in. 2014) oraz



innowacyjnych produktéw na bazie soku dereniowego, takich jak: octy, piwo, miody pitne
czy cydry jabtkowe wzbogacone sokiem dereniowym (Adamenko i in. 2018, 2019, Kawa-
Rygielska i in. 2018, 2019).

W badaniach innowacyjnych produktéw fermentowanych uczestniczyta Katedra
Technologii Fermentacji i Zbéz UPWr (prof. Joanna Kawa-Rygielska i dr inz. Kinga Adamenko),
natomiast do badan kiszenia zielonych dereni (Czyzowska i in. 2015, 2017) i wytwarzania i
oceny wtasciwosci wina dereniowego (Czyzowska i in. 2014) zostata zaproszona dr Agata
Czyzowska z Instytutu Technologii Fermentacji i Mikrobiologii Politechniki t6dzkiej. Czesé
badan prowadzonych na Uniwersytecie Przyrodniczym we Wroctawiu wspdlnie z Arboretum
Bolestraszyce w latach 2007-2010 byto realizowanych w ramach projektu Komitetu Badan
Naukowych (KBN) nr N N312 2864 33 pt. ,,Okreslenie sktadu chemicznego, wtasciwosci
przeciwrodnikowych i mozliwosci przetwarzania owocéw derenia wtasciwego (Cornus mas
L.)” finansowanego przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.

W laboratorium KTOWIiNR badane sg takze produkty bazujgce na przedwojennych
przepisach, a tradycyjnie wykonywane w Arboretum (Ryc. 12).

Kiszeniem derenia od 2002 r. zajmowat sie dr N. Pidrecki, ktéremu udato sie
odtworzy¢ recepture tego produktu. Dzieki temu 26.02.2008 r. deren kiszony zostat wpisany
na Liste Produktéw Tradycyjnych Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi (Ryc. 13).

Deren, kiszony w Arboretum, jest doceniany. Przyktadowo, w roku 2017 zostat
wyrdzniony w konkursie ,,Dzikie poznajemy i ... jemy” zorganizowanym w ramach projektu
Klubu Gaja (organizacji ekologicznej) ,Swieto Drzewa — wséréd pél”. W nastepnych latach
odtwarzano receptury kolejnych produktéw dereniowych, m.in.: octu dereniowego,
galaretek, kompotow czy konfitur. Od 2008 r. do dzisiaj przygotowaniem produktéw
dereniowych zajmuje sie Anna tocha, ktora w wielu konkursach otrzymata za nie nagrody i
wyrdznienia. W Arboretum zbiér owocow odbywa sie metoda tradycyjng. Pod krzewami
rozktada sie maty, a dojrzate, opadte owoce zbiera sie recznie (Ryc. 14).

Do kiszenia uzywa sie owocoéw w petni wyrosnietych, ale jeszcze zielonych, zebranych

w stadium niecatkowitej dojrzatosci.
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European cultivars of Comelian cherry {Comus mas L.) for
pravention and treatment of atheroscierosis - novel plant
product decreasing serum trighycerides.
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Ryc. 11. Dyplom za uzyskanie Srebrnego Medalu za Il miejsce w konkursie na 61.
Miedzynarodowych Targach Wynalazczosci, Badan Naukowych i Nowych Technik BRUSSELS
INNOVA

Ryc. 12. Tradycyjne produkty dereniowe przygotowywane w Arboretum, 2020, fot. N.

Piorecki



Ryc. 13. Kiszony deren przygotowywany w Arboretum Bolestraszyce, 2020, fot. N.

Piorecki

Ryc. 15. Produkty dereniowe tradycyjnie wykonywane w Arboretum Bolestraszyce,

2020, fot. N. Pidrecki

PRZETWORY Z DERENIA

Dla celéw szkoleniowych i edukacyjnych oraz na wystawy i imprezy plenerowe
wykonuje sie nastepujace przetwory z samych owocdéw derenia badz z ich udziatem (Ryc.
15):

— bolestraszycki kompot dereniowy



— bolestraszycki napéj dereniowy

— bolestraszycka galaretka dereniowa

— bolestraszycki dzem dereniowy

— kiszony deren jadalny

— marmolada dereniowo-jabtkowa

— pesto z derenia jadalnego i czosnku niedZzwiedziego
— pesto z derenia kiszonego

— ocet z derenia jadalnego

— zelki dereniowe

— jabtka zapiekane z nadzieniem dereniowym

— konfitura z owocow derenia jadalnego i derenia Kousa.

Arboretum Bolestraszyce wspoétpracuje takze z Uniwersytetem Rzeszowskim. W
ramach tej wspotpracy od 2017 r. jest realizowany temat badawczy dotyczacy wptywu
spozywania produktu dereniowego oraz aktywnosci fizycznej na wartosci wybranych
parametréw fizjologicznych sportowcow (Ryc. 16). Projektem koordynuje dr Barttomiej
Czarnota.

W 2013 r. Arboretum nawigzato wspétprace z biologiem molekularnym dr Iwong
Szyp-Borowska z Zaktadu Hodowli Lasu i Genetyki Drzew Lesnych Instytutu Badawczego
Lesnictwa w Raszynie. Efektem tej wspdtpracy jest opublikowany w 2014 r., artykut naukowy

dotyczacy pochodzenia polskiej populacji derenia (Wadl i in. 2014).
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